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Организация образовательного процесса в МБУДО ДЮСШ 

Торбеевского муниципального района регламентируется учебным планом, 

годовым календарным графиком, расписанием учебных занятий. 

Нерабочие и праздничные дни устанавливаются в соответствии со статьей 

112 Трудового Кодекса РФ, на основании Постановления Правительства 

РФ. 

 
I. Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года – 01.09.2023 г; окончание учебного года – 

31.05.2024 г. 

Начало учебных занятий – 01.09.2023 г. 

Учреждение организует работу с обучающимися по дополнительным 

общеразвивающим программам в течение календарного времени, 

рассчитанного на 36 недель по в условиях спортивной школы. 
 

 

Уровень 

подготовки 

I полугодие II полугодие Летние каникулы 

 Базовый уровень 

сложности 

 
 

01.09-31.12.2023 г. 

 
 

08.01 – 31.05.2024 г. 

 
 

01.06.- 31.08.2024 г. 

Углубленный 
уровень 

сложности 

 

Утверждение контингента обучающихся, количество групп и годового 

расчета учебных часов производится ежегодно до 01 октября. 

 

II. Регламент образовательного процесса: 

Режим функционирования Учреждения устанавливается 

шестидневный, продолжительность ежедневных занятий регламентируется 

этапом подготовки. 

В учреждении устанавливаются следующие этапы реализации 

программ и нагрузка по годам обучения: 
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Этапы 

образовательного 

процесса 

Базовый уровень 
сложности 

Углубленный уровень сложности 

1 год 

обучения 

2 год 

обучения 

3 год 

обучения 

4 год 

обучения 

5 год 

обучения 

Начало учебного 

года 

1 сентября 

Продолжительность 

учебного года 

36 

недель 

36 

недель 

36 
недель 

36 
недель 

36 
недель 

Продолжительность 

учебной недели 

Шестидневная рабочая неделя, с одним выходным днем 

(в зависимости от учебной нагрузки по видам спорта и этапу 

спортивной подготовки) 

Количество часов в 

неделю 

6 часов 6 часов 8 часов 8 часов 8 часов 

Продолжительность 

занятия 

2 

занятия 

по 45 

минут 

2 

занятия 

по 45 

минут 

2 

занятия по 

45 минут 

2 
занятия по 45 

минут 

2 
занятия по 45 

минут 

Промежуточная и 

итоговая аттестация 

Сдача вступительных контрольных нормативов 

– сентябрь-октябрь 

Сдача контрольных нормативов – декабрь- 

январь 

Сдача контрольно-переводных нормативов - май 

 

Окончание учебного 

года 

31 

мая 

31 

мая 

31 

мая 

31 
мая 

31 
          мая 

 

III. Режим занятий 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором 

МБУДО ДЮСШ Торбеевского муниципального района. 

Продолжительность 1 часа учебного занятия - 45 минут. 

Продолжительность одного занятия в учебные дни – не более 2- 

академических часов в день. 

 
IV. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация проходит в мае 2024 года по результатам 

соревнований и сдачи контрольно-переводных нормативов, разработанных 

на основании программ по видам спорта. 

 
V. Родительские собрания 

проводятся на отделениях по видам спорта по усмотрению тренеров- 

преподавателей не реже двух раз в год. 
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VI. Режим работы: 

- Административных работников- 40 часов в неделю (с 08.30 до 17.30, 

обед с 13.00 до 14.00) 

- Тренеров-преподавателей - согласно тарификации и утвержденному 

расписанию занятий. 


